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wat Past hetmeest bij
milieuDefensie?
1. "Eet minder vlees, dat is goed voor het klimaat"

2. "De supermarkt heeft de verantwoordelijkheid om
gevaarlijke klimaatverandering te voorkomen"

3. "De overheid moet duurzaam voedsel met beleid
aanmoedigen"



VoeDsel en De grote
VerVuilers
Ahold Delhaize
Cargill
FrieslandCampina
Rabobank
Unilever
Vion
Yara

Verminder je uitstoot, in lijn met
het Parijsakkoord



oP hetmenu VanDaag

Als ons voedselsysteem niet verandert, halen we Parijs
niet

De supermarkt is de poortwachter van het
voedselsysteem

Wemogen meer verwachten van Albert Heijn



als ons VoeDselsysteem
niet VeranDert, halenwe
Parijs niet



Alle
uitstoot

Uitstoot door
voedsel en
landbouw
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Uitstoot op de boerderij

Verwerken
Verpakken Transport

Koken

Afval

Ontbossing
Landdegradatie

Winkels

Bron: EDGAR-FOOD

https://edgar.jrc.ec.europa.eu/edgar_food


1356 miljard ton broeikasgas
Uitstoot tussen 2020 en 2100 als we niks veranderen

Voedselverspilling aanpakkenBeter boerenBeter etenAlle maatregelen half doenAlle maatregelen helemaal
doen

±820 miljard ton broeikasgas, de 1.5°C grens

Bron: Our world in data

https://ourworldindata.org/food-emissions-carbon-budget?utm_source=chatgpt.com
https://ourworldindata.org/food-emissions-carbon-budget?utm_source=chatgpt.com


Het Planeet-Gezond Dieet
(EAT-Lancet)

Bron: EAT-Lancet

https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(25)01201-2/abstract
https://www.thelancet.com/journals/lancet/article/PIIS0140-6736(25)01201-2/abstract


fossiel VoeDsel?

?



fossiel VoeDsel?

Bron: IPES-FOOD, 2023

https://ipes-food.org/wp-content/uploads/2025/06/FuelToFork.pdf


gangbare lanDbouw is fossiele
lanDbouw
Kunstmest wordt gemaakt
van gas

Voor de fossiele industrie is
dit een groeimarkt

99% van het landbouwgif
wordt gemaakt van olie en
gas

vb. Neonicotinoïden:
uitgevonden door Shell, 1970

Zie ook CIEL, 2022

https://www.ciel.org/wp-content/uploads/2022/10/Fossils-Fertilizers-and-False-Solutions.pdf


biologische lanDbouw is fossielVrij(er)



De suPermarkt is De
Poortwachter Van een
onhouDbaar
VoeDselsysteem



grote beDrijVen hebben Demacht

Bron: IPES Food, 2023

https://ipes-food.org/report/whos-tipping-the-scales/







